
SPEISEPLAN DGQ
12. Januar 2026 – 16. Januar 2026

Montag
Chicken Stripes an Kartoffelstampf mit BBQ-Sauce (G) 1,3,7  9,90€/5,70€*

Kartoffel-Gemüse-Auflauf mit Kräuterschmand 1,3,7 8,40€/4,30€*
1 Gemüsebeilage gratis: Coleslaw / Brokkoli (jede weitere 2,20€)

Beilagenteller: 3 Beilagen nach Wahl 6,90€/2,90€*

Dienstag
Moussaka mit 100% Rinderhackfleisch (R) 3,7 9,90€/5,70€*

Spaghetti alla puttanesca (vegan) mit Grana Padana 1 8,40€/4,30€*
 1 Gemüsebeilage gratis: Kaisergemüse / grüne Bohnen  (jede weitere 2,20€)

Beilagenteller: 3 Beilagen nach Wahl 6,90€/2,90€*

Mittwoch
Berliner Bratwurst mit hausgem. Currysauce und Pommes (S) a,c,d,9,10 9,90€/5,70€*

veganes Linsencurry mit Vollkornreis  8,40€/4,30€*
1 Gemüsebeilage gratis: Krautsalat / Curry Blumenkohl (jede weitere 2,20€)

Beilagenteller: 3 Beilagen nach Wahl 6,90€/2,90€*

Donnerstag 
Putenschnitzel mit Potato Wedges und Sour Creme (G) 1,3,7 9,90€/5,70€*

Tomaten-Lauchgratin 3,7 8,40€/4,30€*
1 Gemüsebeil. gratis: gemischte Blattsalate/Apfel-Sellerie-Salat (jede weitere 2,20€)

Beilagenteller: 3 Beilagen nach Wahl 6,90€/2,90€*

Freitag
hausgemachter Backfisch mit Sauce Tartar und Kartoffelsalat (F) 1,3,4,7 9,90€/5,70€*

         Vollkornpenne in rotem Tomaten-Pesto mit Brokkoli und gehobelt. Parmesan 1,7 8,40€/4,30€*
1 Gemüsebeil. gratis: Marktgemüse/ gegrillter Spitzkohl 7 (jede weitere 2,20€)

Beilagenteller: 3 Beilagen nach Wahl 6,90€/2,90€*

Dessert im Glas 1,00€ • Kleiner Salat 2,60€

* hierbei handelt es sich um bezuschusste Preise für DGQ-Mitarbeitende

G = Geflügelfleisch, S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, F = Fisch, K = Kalbfleisch. 
Da in unserem Betrieb bzw. bei unseren Lieferanten auch gluten-, milch-, ei-, sellerie-, erdnuss- und nusshaltige Zutaten verarbeitet werden, 

kann trotz aller Sorgfalt ein Übergang von Spuren dieser Stoffe nicht völlig ausgeschlossen werden.


